“2020中国抗疫记”观后感心得体会多篇

“2020中国抗疫记”观后感心得体会多篇由好范文网会员“ziyuan”投稿推荐，但愿对你的学习工作能带来参考借鉴作用。

面对家的呼唤，即使近在咫尺，你也望而却步。面对家人的亏欠，你哭得像个孩子。但挑起责任和重担，你活脱脱像个战士。一起来看看“2020中国抗疫记”观后感心得体会精选5篇，欢迎查阅!
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最近全世界都慌张起来，原因是武汉最近出现的新型冠状病毒肺炎疫情爆发，截止今天为止，已经有两千八百四十四人被确诊，五千七百九十四人疑似感染，死亡八十一人，治愈五十六人。这种病毒来源于武汉汉口的华南海鲜市场，据推测是来源于一些人非要去吃野生动物，比如蝙蝠、蛇、竹鼠等。我想一想这些人吃野生动物的时候就觉得很恶心，更不能理解为什么有人会去吃这些不是食物的动物。最开始的时候，武汉人也没有多么慌张，我还按照计划上完了寒假羽毛球集训班和书法班。

但现在，我非常的害怕，因为这是我第一次见到一个城市会"封城"，并且她就是我们的家乡——武汉!我还有一个害怕的原因，就是这次新型冠状病毒肺炎的潜伏期特别长，最长可达14天，并且在潜伏的过程当中病毒还会传染!换句话说，就是如果有人得了这个病，在潜伏期的14天当中，他可能自己也不知道，并且在不知不觉中感染了其他人!

大年二十九，武汉开始实施封城，所有的火车、飞机、公交车、轮渡和地铁什么的，都禁止通行。所有人都被要求在家隔离，不能出门，不能走家串户，感觉就像坐牢一样。

妈妈告诉我，这次的新型冠状病毒肺炎和2003年的SARS病毒非常相似。妈妈告诉我那次疫情全世界共有八千多人被感染，其中死亡七百多人，这让我感觉非常恐惧。因为就连SARS的时候，武汉也没有封城啊，难道这次的新型管冠状病毒比2003年的SARS还要严重吗?

这次新型冠状病毒肺炎，在医学上算是一种新的东西，是以前从来没有过的，所以，我们应该怎样去认识它和面对它，也都需要学习。在今年央视春节联欢晚会上，有一个专门的节目，是白岩松领衔的央视主持人集体朗诵的《爱是桥梁》，这个节目就是为我们武汉人打气的。作为一个正宗的武汉人，我特别喜欢这个节目，也特别感动。我希望未来的医学研究和治疗更发达，能够尽快战胜这个肺炎;还希望这个病毒早点消失，人们能尽早恢复健康;更希望武汉疫情战斗能取得胜利，早点回到安宁的生活。武汉加油!中国加油!
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2020年的春节，大家应该都过得比较沉重，期待的寒假仿佛成了这个冬天的恶魔，无形地威胁着每个人的生命。

自2019的12月至今，新型冠状病毒肺炎像块沉重的大石头压在每个人的心头。事情由武汉华南海鲜市场引起，也可以说是那些热衷于吃野味的人引起。甚至我在网上看到了令人反胃的蝙蝠汤的图片，图中的蝙蝠面目狰狞，我也是那时才了解到蝙蝠身上能携带超过100种毒性极大、凶险无比的病毒，有埃博拉、狂犬病、sars等。当然，除蝙蝠以外，像浣熊、果子狸等野味也携带着或多或少但毒性极强的病毒。有一句话我觉得很有道理“古人用了几千年把能吃的都给你圈养起来了，而你非得去挑战你的命有多硬。”现在新型冠状病毒从武汉蔓延到全中国，最终发展到了全世界都要为那些吃野味的人买单。本该欢庆的日子却没了应有的气氛。

在这个寒假，我从有些人吃野味的行为中了解了人变态的趣味;从确诊患者或本居住在武汉的人在封城前不顾一切往外跑的行为中看到了人性的丑恶;从武汉政府的不作为甚至隐瞒事情真相举办团拜会的行为中发现了高层不理百姓苦的社会现实;同时，也从河南政府积极应对和快速响应的行为中明白了有时候人与人之间的差距不是在客观条件，而是在自身。

国家正在变强，有句古话说“大难不死必有后福”，我相信全国人民齐心协力，一定能够共同对抗新型冠状病毒，实现幸福生活。
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2020年1月23日，在确认新型冠状病毒可以人传人的第三天，为了切断病毒主要传播途径，武汉市向全世界宣布：封城。

全市城市公交、地铁、轮渡、长途客运暂停运营;机场、火车站离汉通道通闭。恢复时间另行通知。

关闭超大型省会城市对外通道，这在新中国历还是首次。截至目前，武汉已经正式封城三天。2020年的武汉，好像根本没准备好迎接这场疫战。往日的繁华景象，一夜之间，就成了今天的寂静模样。”与之相反的，是医院。

钟南山。提到这个名字，许多中年人并不陌生。17年就这样过去了。这个久违的名字，竟然又一次出现在我们的视野里。到现在，到今天，到此刻，当病毒卷土重来。一夜之间。手机里，饭桌上，耳朵边，都是肺炎的消息。一个又一个的省市出现确诊病例。一个又一个的消息不断传来，我们深知，范围在不停地扩大。每个人都会忍不住慌乱，忧虑，害怕。

但当钟南山奔赴武汉的消息传出来后，很多武汉人说：看到他来了，我心就定了。

在2003年的“非典”中。他最先报告非典病例。最早建立第一个非典隔离病房。最先创下抢救成功案例。最早制定出非典型肺炎临床诊断标准。最找总结出救治原则和方案。创下的非典危重病人抢救成功率。他是无双国士，更是定海神针;他是医者心，更是父母心。他敢医，也敢言。他感染病毒，但自愈，刚康复，又上了一线。

这一次，无论是年纪长的人，还是年纪小的人，都认识了再次挂帅出征的钟南山。

我们自古以来，就有埋头苦干的人。有拼命硬干的人，有为民请命的人。有舍身求法的人……这就是中国的脊梁。

我们正在经历寒冬，但我们坚信，春天终会到来。
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在2020年的新年到来之际，一场不见硝烟的战争打响了，不宣而战。“新型冠状病毒”这个谈虎色变的字眼，跳跃到我们面前，来势汹汹。这是一场生命与病毒的抗争。成千上万的医护工作者坚守在抗战一线，也有更多的医护工作者纷纷请战，勇敢“逆行”在抗战一线。他们用大无畏的气概守护每一位病人。

此次疫情对我们无疑是一个晴天霹雳。在全国各地迅速蔓延，感染成千上万的人。使人们终日陷于恐慌之中，足不出户。本该热闹非凡的大年也因这次疫情变得冷冷清清。而他们，医护工作者们告别家人勇赴抗战一线支援武汉。

他们中有孩子的父母，有父母的子女。在接到信息的那一刻，他们不得不告别挚爱的人，穿上厚厚的防护服勇闯一线。难道他们不害怕吗?不，他们也是人，他们也害怕。他们也想与家人团圆红红火火过大年，但是他们的身份不允许，他们肩上的责任不允许。他们的身份时时刻刻告诫他们：你，必须冲在人前!用行动让患者安心，让家人放心。

面对疫情，总有一种坚强让我们泪流满面。齐鲁!华西!两大精锐“军团”隔空喊话。一对夫妻在医疗中心内隔着厚厚的防护服认出了对方，万千话语只汇成一句加油!8岁小男孩想父母时深呼吸……这一系列事让我们为之动容。正如人们所说，世界上最遥远的距离，不是天涯不是海角，而是生与死的距离。疫情警报响起时，你义无反顾成为逆行者。面对家的呼唤，即使近在咫尺，你也望而却步。面对家人的亏欠，你哭得像个孩子。但挑起责任和重担，你活脱脱像个战士。请相信，你从不是一个人在战斗你身后是十四亿儿女。我们，携手同行，没有过不去的关。众志成城，没有迈不过的坎!

我们相信，爱和希望一定会比病毒蔓延的更快。困难是一时的，爱却是永恒的。没有逾越不了的寒东，没有不会到来的春天。我们齐心协力，一起等待春暖花开!
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当全国人民沉浸在迎接2020新年的喜庆中时，武汉新型冠状病毒的爆发打破了人们的欢声笑语，整个中国笼罩在可怕的阴霾中。大家都躲在家里，不敢外出。然而有一种人，他们毫不犹豫，逆行而上，奔赴战场，与病毒搏斗，他们就是“白衣天使。”

1月18日傍晚，84岁高龄的呼吸病学专家钟南山院士临危受命，急匆匆地坐上前往武汉的列车。因为火车票紧张，他被安排在餐车的一角。虽然十分拥挤，但是钟南山院士毫不在意。他一坐定，就立刻打开电脑，一头扎进厚厚的一叠资料中。头发花白的他一边细细阅读，一边拿着笔圈圈写写，紧锁双眉，神情凝重。渐渐地，疲倦开始侵扰他，他轻轻闭上眼睛，双手放在胸前，靠在椅背上小憩。晚上11点到达住处后，他又听取了武汉方面的情况。

第二天上午开完会，钟南山院士戴着口罩，迈着沉重的步伐，赶往武汉金银潭医院了解病人的收治情况。“现在重症病人有多少?”“疑似人员有没有及时隔离?”“病毒根源有关资料给我!”他语气中透着焦急与沉重。听完医生的汇报，他的眼眶湿润了：“不要害怕，不要慌张，武汉是一座英雄的城市，我们一定可以战胜疫情。”钟南山院士的到来，让武汉人民看到了希望，给全中国人民带来了信心。

在疫情不断蔓延的日子里，无数像钟南山这样的医护人员奋战在最危险的地方，用自己的生命守护他人的生命。让我们向所有的白衣天使致以最崇高的敬意!
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你也可以在好范文网搜索更多本站小编为你整理的其他“2020中国抗疫记”观后感心得体会多篇范文。





