“失礼”与“有礼”就在伸手时

握手，是一种常见的“见面礼”，貌似简单，却蕴涵着复杂的礼仪细节，承载着丰富的交际信息，在日常生活中，人们往往容易忽视握手的基本规矩，以致出现“失礼”的情况，你对握手礼有哪些了解？酒店客户经理赵先生：见面时握手致意越来越常见。从我自己的经历看，很多人对如何握手不是很懂，我经常碰到这种人，与人握手时，仅握半只手，而且轻飘飘毫无力气，握手时也不看对方眼睛，这是对人的不尊重。

你的真诚也体现在你的握手时，所以握手时一定要真诚。广告公司方先生：握手礼是最普通、最常用的礼仪吧!我只知道握手时不能戴手套、手湿时不能握手，对女人不能主动伸手，其他的我就不懂了，想好好学一下，懂一点挺有用处。

医生张女士：握手挺大方但不卫生，我就很少与人握手。我认为它更适用于初次见面的人，比较形式化不能体现出亲切感，但是在一些正规场合，还是握手最能体现人与人的真诚。
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